
Unterrichtsinhalte Erwachsenen Paartanz 03.03.24 –13.04.2024 

Welttanzprogramm Stufe 1  

Welttanzprogramm Stufe 2  

Medaillentanzen Stufe 3 

Medaillentanzen Stufe 4 

Medaillentanzen Stufe 5 

Medaillentanzen Stufe 8 

Samba / W. Walzer 

Lg. Walzer / Blues 
(li. Drehung / durchlaufen) 

Boogie 
(Chasses + Schulterfaser) 

Disco Fox 
(doppel D-Folge) 

franz. Paso 
(Soltada) 

W. Walzer 
(Fleckerl) 

W. Walzer / Boogie 

Lg. Walzer / Foxtrott 
(wdh / Grundschritt) 

Boogie 

Disco Fox 

franz. Paso 

W. Walzer 

Boogie / Lg. Walzer 

Foxtrott / Salsa 
(Damen Solo / Grundschritt) 

Tango 
(Valentino) 

W. Walzer 
(Disco Walzer) 

franz. Paso 

W. Walzer 

Alles wdh. 

Alles wdh. 

Alles wdh. 

Alles wdh. 

Jive/Boogie wdh. 
(Ente) 

Lg. Walzer wdh. 

03.03. - 09.03. 10.03. - 16.03. 17.03. - 23.03. 07.04. - 13.04. 

Tanzabende: 02.03. / 09.03. (Flower Power) / 23.03. / 06.04. - Sonntag 31.03. Osterparty 

Tage und Uhrzeiten bitte dem veröffentlichten Stundenplan entnehmen! 

Medaillentanzen Stufe 6 
Jive / Boogie 

(Katapult) 
Jive / Boogie Jive / Boogie 

 Quickstep wdh. 
(V6) 

Medaillentanzen Stufe 7 Rumba Rumba Rumba Samba wdh. 


